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» Duschanhéanger zur Selbstuntersuchung der Brust

Wechsel in der Geschaftsstellenleitung

Nach 21 Jahren verlasst Dr. Barbel Burmester die
Niedersachsische Krebsgesellschaft in den
NIECEE wohlverdienten Ruhestand. Die Niedersachsische
111t KREBSGESELLSCART £y, Krebsgesellschaft dankt ihr flr ihre langjahrige

engagierte Tatigkeit als Geschéaftsstellenleiterin und
in Nieds .- . . .-
s wiinscht ihr einen erfiillten Ruhestand.

www.nds-krebsgesellschaft.de

Ihre Nachfolge tritt Svenja Schophaus an. Mit

Svenja Schophaus tUbernimmt eine erfahrene Diplom-
Psychologin und Supervisorin die Verantwortung fur
die zukulnftige Leitung der Geschéftsstelle. Zuletzt hat
sie das therapeutische Team im Deutschen
Taubblindenwerk in Hannover geleitet. Parallel beriet
sie in eigener Praxis Fiihrungskrafte und Teams in
Sozial- und Gesundheitsorganisationen.

Die Niedersachsische Krebsgesellschaft hat eine neue
Broschiire zur Chemotherapie herausgegeben.

Die Chemotherapie ist eine der tragenden Saulen in
der Krebsbehandlung. Der Ratgeber fiir Betroffene
informiert dartber, wie eine Chemotherapie auf
Krebszellen wirkt, welche Medikamente dabei zum
Einsatz kommen und wie sie verabreicht werden.
Beschrieben werden auch die gefiirchteten
Nebenwirkungen der Chemotherapie.
Chemotherapie

Ratgeber fiir Betroffene Bestellungen sind kostenlos Uber die Homepage der
Niedersachsischen Krebsgesellschaft moglich.
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Umfrage "lhre Meinung ist uns wichtig!"



https://t74a7cbf3.emailsys1a.net/mailing/82/6756666/0/cb6acca3f0/index.html
https://t74a7cbf3.emailsys1a.net/c/82/6756666/0/0/0/374543/8fbbe63ea8.html

Wir bendtigen wir lhr Feedback!

Gerne moéchten wir mithilfe eines Fragebogens
erfahren, wie zufrieden Sie mit unseren Angeboten
sind und was wir zukilinftig noch besser machen
kénnen! Die Befragung ist freiwillig und anonym und
dauert etwa 5 Minuten. Eine Beteiligung an der
Umfrage ist noch bis zum 20. Juni 2023 maglich.

Hier geht es zur Online-Umfrage:
am PC oder am Smartphone, Tablet etc.

Herzlichen Dank fiir lhre Mitarbeit und lhre
Anregungen!

Duschanhanger zur Selbstuntersuchung der Brust

Brustkrebs ist mit rund 70.000 Neuerkrankungen pro
Jahr in Deutschland die haufigste Krebserkrankung der
Frau.

Viele Tumoren werden von den Frauen selbst

Hapen SiEiesen Mon TR I entdeckt. Deshalb hat die Niedersachsische

BRUSTE SELBST UNTERSUCHT? Krebsgesellschaft eine neue Anleitung zur

Berbeste Zeitpinkt isCeine Woshe Ty Selbstuntersuchung der Brust entwickelt. Frauen
Beginn der Regelblutung oder nach Eintritt der . . .
Menopause — immer am gleichen Tag im Monat. erfahren darin, mit welcher Methode und Technik,
O oL o T wanr_1 und wie oft s!e |I_'1re Brustg abtasten s?llten. DI?
Stellen Sie sich in verschiedenen @ Anleitung wurde mit einer praktischen Aufhangung flr
Korperhaltungen vor einen - . . .

e e tind achtes S au WO Tirklinken oder Haken, z.B. im Badezimmer gedruckt.
- Gréf3en- und Formverdnderungen // D 4 \J

- Hautveranderungen " . " .. .
,Vorwb[bungén,ojbn,ﬁnziehungen Der "Duschanhéanger" kann kostenlos Uber die

+ Einziehungen der Brustwarze Homepage der Niedersachsischen Krebsgesellschaft

bestellt werden.
WELCHER BEREICH SOLL
ABGETASTET WERDEN?

WIE TASTET MAN?
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